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Info-Vortrag zur 
„Rundum-Versorgung für  
Seniorinnen und Senioren“ 

 
 

Wir laden Euch, Mitglieder und Nichtmitglieder, Seniorinnen und Senioren, aber auch Eure 
Söhne und Töchter, ein zu einem kostenlosen Informationsvortrag mit Nicole Bach vom ge-
meinnützigen Malteser Hilfsdienstes e.V., Bezirk Ruhrgebiet. Erfahrt aus erster Hand, welche 
Unterstützungs- und Versorgungsleistungen Seniorinnen und Senioren zustehen, welche Hilfen 
im Alltag möglich sind und wie man diese Leistungen erhalten kann. Im Mittelpunkt stehen 
verständliche Informationen und praktische Hinweise rund um die Versorgung im Alter. Dabei 
geht es um Themenbereiche wie Hausnotruf, Menüservice, ambulante Pflege, Beratung und 
Betreuung, Erste Hilfe-Kurse, Pflegekurse, Pflegeboxen, Unterstützung im Bereich der Haus-
wirtschaft etc. Im Anschluss an den Vortrag besteht die Möglichkeit, persönliche Fragen zu 
stellen und mit Frau Bach ins Gespräch zu kommen. Der Vortrag dient ausschließlich der Infor-
mation. Wir freuen uns auf einen informativen Abend mit Euch! 
 

Vortragende Frau Nicole Bach,  

Malteser Hilfsdienst e.V., Bezirk Ruhrgebiet 
 

Wann Mittwoch, 18. November 2026, 19:00 – 20:00 Uhr  

Wo Bürgerzentrum Steinhof  

Düsseldorfer Landstr. 347 

47259 Duisburg-Huckingen 

Raum Biegerhof (1. OG, Eingang rechts vom Halleneingang) 

 

Kostenbeitrag Kostenlos  

Anmeldung Ab sofort bis spätestens Mi, den 11. November 2026 per Nachricht auf 
dem Bürgervereins-Anrufbeantworter (Tel.: (0203) 928 798 86).  
 
Bitte hinterlasst: 

• Euren Namen  

• den Titel der Veranstaltung (hier „Rundum-Versorgung“)   

• die Anzahl der Personen  
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